
Situación 
 

Que hacer… 

El estudiante se siente 
enfermo / muestra 
síntomas  
 

• Si los síntomas se presentan en la escuela, se llamará a los padres y los estudiantes y hermanos serán enviados a casa 
inmediatamente.  
• Todos los estudiantes en el hogar pueden regresar a la escuela si los síntomas desaparecen dentro de las 24 horas y no han 
estado expuestos a ninguna persona infectada con COVID-19.   
• Si los síntomas no desaparecen en un plazo de 24 horas, la persona debe visitar a su proveedor de atención médica para las 
pruebas COVID-19 (es importante tener en cuenta el tipo de prueba administrada) y poner en cuarentena a toda la familia 
mientras espera el resultado de la prueba. En este caso, se requiere documentación de una prueba negativa de COVID-19 y 24 
horas sin fiebre (sin medicación para reducir la fiebre).  
• El aprendizaje virtual comienza mientras está en casa.  

Estudiante tiene 
resultado positivo de 
COVID-19  
 

• La directora enviará la carta de Contacto y Cuarentena de Cohortes COVID-19 a la comunidad y a la cohorte.  
• Cuarentenas de cohortes durante 14 días desde el último contacto.   
• El aprendizaje virtual comienza.  
• El estudiante debe completar 10 días de aislamiento a partir de la fecha del primer síntoma y estar libre de fiebre durante 24 
horas sin medicamentos para reducir la fiebre y otros síntomas 75% mejorados.  
• Nota del doctor que documenta el diagnóstico alternativo o la prueba COVID-19 negativa requerida para regresar a la escuela.  

Estudiante tiene 
resultado negativo de 
COVID-19  
 

• El estudiante debe estar libre de fiebre durante 24 horas sin medicamentos que reducen la fiebre y otros síntomas 75% 
mejorados.  
• Siga las instrucciones del proveedor de atención médica, el tratamiento recomendado y guía escolar para regresar a clases.   
• Nota del doctor que documenta el diagnóstico alternativo o la prueba COVID-19 negativa requerida para regresar a la escuela. 

Contacto:  
Un miembro del hogar del 
estudiante muestra   
Síntomas 
 

• Notificar a la escuela inmediatamente.  
• El estudiante permanece en casa hasta que el miembro de la familia se haga la prueba/los resultados.  
• El aprendizaje virtual comienza.  
• Si el miembro de la familia no realiza pruebas o da positivo, el estudiante debe ponerse en cuarentena durante 14 días desde el 
último contacto con un miembro infectado.  
• Si el miembro de la familia tiene un resultado negativo en la prueba, el estudiante regresa a la escuela. Nota del doctor que 
documenta el diagnóstico alternativo o la prueba COVID-19 negativa requerida para regresar a la escuela.  

Viaje a los estados en / 
fuera de la lista de 
cuarentena de viajes de 
Chicago   
(CTQL)  
 

• Los padres supervisan el estado. Si un miembro del hogar viaja dentro del CTQL, se permite que el estudiante regrese a la 
escuela, después de lo siguiente:  
• El estudiante permanece en casa hasta que el miembro de la familia se haga la prueba y lleguen los resultados. El aprendizaje 
virtual comienza.  
• Si el miembro de la familia no realiza pruebas, da positivo o viaja a estados fuera del CTQL, el estudiante debe ponerse en 
cuarentena durante 14 días a partir del último contacto con un miembro infectado.  
• Si el miembro de la familia tiene un resultado negativo en la prueba, el estudiante regresa a la escuela. Nota del Dr. que 
documenta el diagnóstico alternativo o la prueba COVID-19 negativa requerida para regresar a la escuela.  

Fuertes 
Recomendaciones  
 

• Haga lo correcto. Tome todas las precauciones y siga las pautas de los CDC; use cubrebocas, mantenga su distancia, evite las 
multitudes y grandes reuniones, y lávese las manos a menudo.  
• Lo más importante, SEA UN MODELO POSITIVO PARA NUESTROS ESTUDIANTES. 

 


